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Programma Nazionale “Scuola e competenze” 2021-2027” 

Piano Estate 2023/24 e 2024/25 
  
L’Istituto comprensivo “Antonio Gramsci” di Ossi ha pianificato corsi gratuiti finanziati con il Piano 

Estate_Programma Nazionale “Scuola e Competenze” 2021-2027 - percorso di inclusione, 

orientamento e potenziamento delle competenze trasversali, per le alunne e gli alunni della scuola 

Primaria e Secondaria di primo grado.  

Per la scuola Primaria e secondaria si prevede di attivare entro i termini previsti dal bando il 

progetto Vivere e Creare Insieme: Laboratorio Teatrale, Sport e Riciclo per un Futuro Sostenibile, 

finanziato tramite i fondi FESR e FSE+. 

Descrizione progetto  

Il progetto Vivere e Creare Insieme si propone di offrire agli studenti dell'istituto comprensivo 

un'esperienza educativa multidisciplinare, che unisca la creatività, il benessere fisico e la 

sostenibilità ambientale.  

Attraverso un laboratorio teatrale, gli studenti esploreranno l'arte della recitazione, la scrittura 

creativa e la messa in scena di spettacoli, sviluppando competenze espressive e comunicative.  

Le attività sportive all'aria aperta saranno orientate a promuovere uno stile di vita sano, 

l'importanza del gioco di squadra e il rispetto per la natura. 

Infine, il laboratorio di riciclo coinvolgerà gli studenti in pratiche ecologiche, insegnando loro a 

riutilizzare materiali di scarto per creare nuovi oggetti, sensibilizzandoli sull'importanza della 

riduzione dei rifiuti e della sostenibilità ambientale.  

Questo progetto integrato mira a fornire agli studenti strumenti pratici e conoscenze per crescere 

come cittadini attivi e responsabili, capaci di contribuire positivamente alla comunità e 

all'ambiente. 

 
Il progetto proposto si articola in n. 8 moduli, che integrano il Piano Triennale dell’offerta 

formativa della scuola. Le ore previste da ciascun modulo variano da 16 a 30 ore e  coinvolgono un 

minimo di 20 studenti.  

 

Ogni modulo prevede il reclutamento di esperti e consulenti che affiancheranno i docenti delle 

classi interessate. 
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Attività previste  

 

AZIONE ESO4.6.A4 - Inclusione e contrasto alla dispersione scolastica  

SOTTO-AZIONE ESO4.6.A4.A-  Interventi di ampliamento del tempo scuola, di inclusione, di 

riduzione dei divari di apprendimento e territoriali, di contrasto alla dispersione scolastica, inclusi 

percorsi di motivazione allo studio. Interventi per gli studenti con BES o in situazione di disabilità 

(iniziative multi-disciplinari e multiculturali, recupero degli apprendimenti) 

 

  

Sottoazione  Titolo del Progetto Destinatari Durata 

ESO4.6.A4.A Costruire Ponti: Il Potere 

della Giustizia Riparativa 

Classe quinta della 

scuola primaria 

30 ore 

ESO4.6.A4.A Il Pianeta Verde: Un Musical 

per la Terra 

classi III-V scuola 

primaria 

30 ore 

ESO4.6.A4.A Ricicla, Crea e Vendi: Il 

Mercatino Sostenibile 

Alunni della scuola 

primaria (dai 6 ai 11 

anni) 

30 ore 

ESO4.6.A4.A Verde a Scuola: Coltiviamo 

Insieme! 

Alunni della scuola 

primaria (dai 6 ai 11 

anni) 

 30 ore 

ESO4.6.A4.A Marionette e Favole: Un 

Viaggio nel Folclore Sardo 

 Scuola secondaria 30 ore 

ESO4.6.A4.A Scrittura e teatro:  "Narratori 

della Rivolta - I Moti 

Rivoluzionari di Angioy" 

Scuola secondaria- 

Ossi 

60 ore 

ESO4.6.A4.A Surf per Tutti: Scoprire le 

Onde 

Scuola secondaria- 

Ossi 

30 ore 

 

APPROFONDIMENTO 

1. Costruire Ponti: Il Potere della Giustizia Riparativa, questo progetto mira a sensibilizzare gli 

studenti sulle differenze tra giustizia riparativa e punitiva, promuovendo un ambiente 
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scolastico più empatico e cooperativo. Attraverso attività pratiche e riflessioni personali, gli 

studenti potranno acquisire competenze fondamentali per la risoluzione pacifica dei conflitti. 

2. Il Pianeta Verde: Un Musical per la Terra, il progetto del musical mira a sensibilizzare gli alunni 

sull’importanza dell’ecologia e della sostenibilità ambientale ma, non solo, li aiuterà anche a 

sviluppare abilità artistiche e sociali, lavorando insieme per creare una performance 

memorabile. 

3. Ricicla, Crea e Vendi: Il Mercatino Sostenibile", questo progetto non solo educa i bambini al 

riciclo e alla sostenibilità ma li coinvolge attivamente in un’iniziativa che promuove creatività, 

cooperazione e responsabilità sociale. 

4. Verde a Scuola: Coltiviamo Insieme!, il modulo coinvolge gli alunni della scuola primaria nella 

produzione e vendita di piccole piante grasse. Offre un'opportunità unica per i bambini di 

apprendere nuove competenze, sviluppare un senso di responsabilità e contribuire 

attivamente alla loro comunità scolastica. Attraverso questo progetto, i bambini possono 

scoprire il piacere di prendersi cura delle piante e l'importanza di un ambiente sano, mentre si 

divertono e collaborano con i loro coetanei e adulti. 

5. Marionette e Favole Tradizionali sarde, coinvolge gli studenti della scuola media nella 

creazione di uno spettacolo teatrale con marionette realizzate da loro stessi utilizzando 

materiali di riciclo. L'obiettivo è mettere in scena una favola tradizionale sarda, permettendo ai 

ragazzi di esplorare la cultura e le tradizioni della Sardegna, sviluppare le loro abilità manuali e 

creative, e migliorare le loro competenze nella recitazione e nel lavoro di gruppo. Ѐ un 

progetto che non solo educa e diverte, ma stimola il senso di appartenenza culturale degli 

studenti nella quale apprendere importanti lezioni di vita e sviluppare competenze utili per il 

loro futuro. 

 

6. Scrittura e teatro: “Narratori della Rivolta - I Moti Rivoluzionari di Angioy" è progettato per 

guidare gli studenti nella messa in scena della sceneggiatura sui moti rivoluzionari di Giovanni 

Maria Angioy, scritta da loro stessi. Le attività laboratoriali mirano a sviluppare competenze 

teatrali: recitazione, espressione corporea e lavoro di gruppo e culmineranno in una 

rappresentazione pubblica.  

7. Surf per Tutti: Scoprire le Onde, questo progetto mira a promuovere l’attività fisica attraverso 

uno sport acquatico stimolante e divertente; a insegnare le basi del surf a studenti principianti, 

compresi quelli con disabilità e a promuovere valori di inclusività, collaborazione e fiducia in sé 

stessi tra tutti i partecipanti.  


